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注脂肉衛生調查活動 

結案報告 
起緣 

    110年食藥署為加強注脂肉食品標示管理，以保障食品衛生安全，爰

將「注脂肉食品」納入「重組肉食品標示規定」，名稱並修正為「重組肉及

注脂肉食品標示規定」，然注脂肉的過程牽涉解凍，便令人憂心衛生問題，

因此台灣消保協會希望針對全台注脂肉品開啟調查企畫。 

 

目的 

   注脂肉食品之外觀，易造成消費者誤解為油脂天然均勻分布之原形肉產

品，如「雪花牛肉」或「霜降牛肉」等，其內容物名稱現依規定應標示完

整。腎臟科教授級主治醫師顏宗海也曾表示注脂肉品畢竟有經過加工，在

加工過程中，恐擔心會有微生物污染，所以建議要全熟食用，以確保不會

食物中毒。因此希望能調查全台市售的注脂肉的微生物汙染程度，並彙整

分析報告，若有違法規，除公佈週知且提醒業者應盡速改善，並提供主管

衛生機關監督查核參考用，以確保消費權益的維護與健康。 
 

壹、 補助單位 

       行政院消費者保護處       

 

貳、 主辦單位 

       社團法人台灣消費者保護協會（台灣消保協會） 

 

參、 調查執行 

⚫ 採樣期間：111 年 9月 

⚫ 樣本數：全台共 25件樣本      
     

 

 

 

 

肆、 活動期程 
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日期 4月 6-8月 9月 10-11月 

項 
 
 

目 

企
劃 

籌
備 

執
行 

結
報 

   

 

 

 

 

伍、 檢驗項目 
1、 項目：大腸桿菌。 

 

     2、檢驗標準：小於 50MPN/g。 

 

       3、驗證單位：SGS高雄實驗室 
 

       4、送驗流程：依消費者購買模式，透過網路購買，採樣後即放入 

          冷凍保存，送至驗證機構檢驗。 
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社團法人 台灣消費者保護協會 

注脂肉衛生調查店家資料表 

取樣日期︰ 111 年 8 月 28  日 至  9 月 5  日  

序 店家名稱 商品名稱 地 址 電 話 

1 
樹森開發股份有限

公司-就是愛海鮮 
A5日本和牛燒肉片 

基隆市七堵區工建南路

23號 
02-24513289 

2 
正豐國際實業有限

公司-酒肉朋友 
特級牛雪花燒烤片 

台北市北投區中和街 412

號 1樓 
02-28986991 

3 
勵碩企業股份有限

公司-Mickey 批發

倉庫 

美國安格斯 1855板腱牛

排 

新北市三重區重新路五

段 609巷 2號 6樓之-1 
02-29996512 

4 禧福水產行 美國 PR骰子牛 
新北市蘆洲區中山一路

284號 
02-22795959 

5 
宇業國際行銷有限

公司-喬大海鮮屋 
澳洲和牛骰子牛 

新北市泰山區中港南路

150-18號-五股區五工一

路 109號 2樓 

02-22981159 

6 欣明生鮮 
安格斯藍帶爆汁梅花骰

子牛 

桃園市龜山區萬壽路一

段 428號 
02-82090790 

7 
津豪冷凍肉品有限

公司 

美國 1855冷藏熟成骰子

牛 

台中市北屯區崇德路三

段 699號 16樓之 6 
04-22956822 

8 594購購配 日本和牛漢堡排 
高雄市仁武區竹楠路 3

號 
07-3715210 

9 馬太食品-買肉找我 
日本宮崎頂級 A5和牛骰

子 

台中市南屯區大墩十二

街 873號 
04-23800736 

10 無敵牛 日本熊本和牛肉片 
台中市北屯區北屯路

60-1號 
0976-532522 

11 馬太食品 
美國榖飼安格斯黑牛

prime無骨牛小排 

 

台中市南屯區大墩十二

街 873號 
04-23800736 

12 立萬食品行-逸嵐 板腱牛排 choice 
台中市西屯區美滿街 2

號 
0979-750235 

13 
樹森開發股份有限

公司-米特師傅 
日本和牛漢堡排 台中市工業區 11路 15號 02-27936282 

14 
牛宅企業社-賣肉的

男子 
美國 CH嫩肩雪花牛排 

台南市東區裕信路 466

號 
0930-462762 

15 豪鮮食品有限公司 
澳洲調理雪花紐約克牛

排 

高雄市楠梓區德豐街 179

號 15樓 
07-3650350 
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社團法人 台灣消費者保護協會 

注脂肉衛生調查店家資料表 

取樣日期︰111 年 8 月 28  日 至  9 月 5  日 

序 店家名稱 商品名稱 地 址 電話 

16 
全弘國際實業股份

有限公司-牛天下 
純澳洲和牛漢堡排 

高雄市大寮區大發工業裕民

街 31號 
07-7875422 

17 赤豪家庭牛排 
MELTIQUE 澳洲調理雪

花紐約客牛排 

高雄市楠梓區德豐街 179 號

15樓 
07-365035 

18 
樹森開發股份有限

公司-狂犇 
日本和牛骰子牛 台中市工業區 11路 15號 02-27936282 

19 紅毛港海鮮市集 無骨牛小排 高雄市前鎮區佛德街 33號 07-8319983 

20 
長欣有限公司-海產

教父 
美國巨無霸牛排 

雲林斗六市林頭里成功 

路 384巷 23號 1樓 
05-5327660 

21 
長欣有限公司-海豐

生鮮 

美國濕式熟成翼板牛

排 
雲林斗六市(同上) 05-5327660 

22 
長欣有限公司-大江

生鮮 
澳洲和牛骰子牛 雲林斗六市(同上) 05-5327660 

23 
長欣有限公司-上野

物產 

澳洲 M7和牛比手大牛

排 
雲林斗六市(同上) 05-5327660 

24 
長欣有限公司-甲上

生鮮 
紐西蘭 PS骰子牛 雲林斗六市(同上) 05-5327660 

25 
樹森開發股份有限

公司-一井水產 

日本 A5和牛雪花燒肉

片 

基隆市七堵區工建南路 23

號 
02-24513289 
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社團法人 台灣消費者保護協會 

注脂肉衛生調查店家檢驗結果彙總表 

檢驗單位︰ SGS 高雄實驗室        日期︰ 111 年  9 月  14-23 日 

檢驗標準︰大腸桿菌：<50MPN/g 

編號 店家名稱 商品名稱 檢驗項目 檢驗結果 備    註 

1 就是愛海鮮 和牛燒肉片 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

2 酒肉朋友 牛雪花燒烤片 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

3 Mickey批發 板腱牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

4 禧福水產行 美國 PR骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

5 喬大海鮮屋 和牛骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

6 欣明生鮮 梅花骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

7 津豪 熟成骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

8 594購購配 和牛漢堡排 大腸桿菌 23 ▓合格   不合格 

9 買肉找我 和牛骰子 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

10 無敵牛 熊本和牛肉片 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

11 馬太食品 無骨牛小排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

12 逸嵐 板腱牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

13 米特師傅 和牛漢堡排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

14 賣肉的男子 嫩肩雪花牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

15 豪鮮 澳洲調理雪花 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

16 牛天下 和牛漢堡排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

17 赤豪 MELTIQUE澳洲 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

18 狂犇 和牛骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

19 紅毛港海鮮 無骨牛小排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

20 海產教父 巨無霸牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

21 海豐生鮮 翼板牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

22 大江生鮮 和牛骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

23 上野物產 比手大牛排 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

24 甲上生鮮 PS骰子牛 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 

25 一井水產 雪花燒肉片 大腸桿菌 陰性 ▓合格   不合格 
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抽樣商品照片 

 

序 店家名稱 商品名稱 寄來的肉品照片 

1 
樹森開發股份有限公

司-就是愛海鮮 
A5日本和牛燒肉片 

 

2 
正豐國際實業有限公

司-酒肉朋友 
特級牛雪花燒烤片 

 

3 
勵碩企業股份有限公

司-Mickey批發倉庫 
美國安格斯 1855板腱牛排 

 

4 禧福水產行 美國 PR骰子牛 

 

5 
宇業國際行銷有限公

司-喬大海鮮屋 
澳洲和牛骰子牛 

 

6 欣明生鮮 
安格斯藍帶爆汁梅花骰子

牛 

 

7 
津豪冷凍肉品有限公

司 
美國 1855冷藏熟成骰子牛 

 

8 594購購配 日本和牛漢堡排 
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9 馬太食品-買肉找我 日本宮崎頂級 A5和牛骰子 

 

10 無敵牛 日本熊本和牛肉片 

 

11 馬太食品 

美國榖飼安格斯黑牛 prime

無骨牛小排 

 
 

12 立萬食品行-逸嵐 板腱牛排 choice 

 

13 
樹森開發股份有限公

司-米特師傅 
日本和牛漢堡排 

 

14 
牛宅企業社-賣肉的

男子 
美國 CH嫩肩雪花牛排 

 

15 豪鮮食品有限公司 澳洲調理雪花紐約克牛排 

 

16 
全弘國際實業股份有

限公司-牛天下 
純澳洲和牛漢堡排 

 

17 赤豪家庭牛排 
MELTIQUE 澳洲調理

雪花紐約客牛排 
 

18 
樹森開發股份有限公

司-狂犇 
日本和牛骰子牛 
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19 紅毛港海鮮市集 無骨牛小排 

 

20 
長欣有限公司-海產

教父 
美國巨無霸牛排 

 

21 
長欣有限公司-海豐

生鮮 
美國濕式熟成翼板牛排 

 

22 
長欣有限公司-大江

生鮮 
澳洲和牛骰子牛 

 

23 
長欣有限公司-上野

物產 
澳洲 M7和牛比手大牛排 

 

24 
長欣有限公司-甲上

生鮮 
紐西蘭 PS骰子牛 

 

25 
樹森開發股份有限公

司-一井水產 
日本 A5和牛雪花燒肉片 

 

 

其中：米特師傅、牛天下這二商家於頁面說明皆無標示,但實際拿

到商品時可看到成分標明非原肉品。  

發函給所屬地之相關機關輔導業者盡快改正。 
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陸、分析與建議 

1、彙整分析報告： 

(1)、法規背景 

衛福部於 110 年 10月預告注脂肉的相關法規，內文如下： 

注脂肉食品之外觀，易造成消費者誤解為油脂天然均勻分布之原形肉產

品，如「雪花牛肉」或「霜降牛肉」等，其內容物名稱除應依規定標示完

整外，為加強注脂肉食品標示管理，以保障食品衛生安全，爰將「注脂肉

食品」納入「重組肉食品標示規定」，名稱並修正為「重組肉及注脂肉食

品標示規定」，新增之內容如下： 

一、注脂肉食品之定義：指以畜肉為原料，經油脂或以油脂混加食品

原料、食品添加物注入、調理過程製造之產品。 

二、應標示之食品及食品業者：包裝注脂肉食品、販售散裝注脂肉食

品之具稅籍登記食品販賣業者，以及販售注脂肉食品之直接供應飲食

場所。 

三、應標示方式：以中文於品名顯著標示「注脂」或等同字義說明，

並加註「僅供熟食」、「熟食供應」或等同字義之醒語。 

本預告草案評論期為 60日，以蒐集各界意見，預定自 111 年 7月 1日開始

實施，未依規定標示，將依違反食品安全衛生管理法規定，處新台幣 3萬

元至 300萬元罰鍰；標示不實者，處 4萬元至 400 萬元罰鍰。 

注脂肉是用天然的肉品將脂肪組織及食品添加物打進肉品

裡，無形中會增加環境微生物感染的風險，因此吃注脂肉品

時，一定要徹底煮熟。「有時在餐廳吃牛排時，常被問要幾分
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熟？」如果點的是注脂牛排，建議要全熟比較好，才能減少發

生食物中毒、急性腸胃炎的風險。重組肉最大的問題，是磷酸

鹽的含量非常高。  

 

(2)、執行過程： 

a、購買地點查找： 

查訪消費者可能夠入肉品的管道，包含生鮮超市、肉品專賣店、大賣場等

皆無販售有標示注脂肉之產品。搜尋相關新聞，發現連記者都有相同的困

擾，於是深入探討，究竟是台灣市場已經沒有注脂肉的販售？還是一般消

費者已無法查知哪裡有注脂肉？亦或是其實躲身在不易察覺的網路市場

呢？ 

協會不放棄的隱藏身分的私下詢問一般肉品批發商，想了解注脂肉是否可

以批發的到，結果問到的批發商都說他們沒有，但卻可以介紹可供購買的

聯絡人，對方也詢問是否是於夜市擺攤。 

於是協會立即與 SGS 聯繫，詢問夜市採樣的可能性，但因為檢驗的是衛生

標準，所以於夜市中採樣的過程爭議太多、可行度太低，且夜市並無提供

生肉可供帶回檢驗。查訪的夜市牛排亦無看到注脂肉的標示。 

綜合以上考量，市場上一般消費者最不易判斷的就是網路的購物賣場了。

於是鎖定流量最大的蝦皮賣場做為採樣管道。 

又考量時近年底、時機緊迫，且基於肉品運送時亦有衛生疑慮，於不違背

企畫原意下，抽驗肉品衛生，並試圖揪出隱藏在標示未明的非原肉產品。 

b、購買時機： 

考量國人中秋烤肉習慣，所以採買時機點選在中秋節前，確保肉品會大量

出現在消費者可購買的視線範圍，並挑選明確標示為注脂肉脂產品，以及

其中較為可疑的產品，除了檢視標有注脂肉的肉品衛生之外，更想找出隱

藏著沒有清楚標示的肉品。 

然而於中秋節前夕這購買時機點仍有二賣家取消訂單，拒絕出貨。(下為截

圖) 
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c相關記者蒐尋注脂肉過程報導： 

2022/4/26［風傳媒］網路買肉，品名難以看出是注脂肉 

那麼消費者會在哪裡買到注脂肉？記者查訪超市、肉舖，皆未見注脂

肉的蹤影，在購物網站上鍵入關鍵字「注脂肉」也無所獲，卻在搜尋

「雪花牛」時發現「調理雪花牛肉」，點入網頁後看到「油花均勻」、

「媲美和牛」等宣傳詞，繼而才在說明內看到「加工油花」、「加工

整形肉品」的字樣。再另點入「成分」，羅列出「牛脂」和一堆添加

物，證明即為注脂肉無誤。 

另一個購物網站也販賣注脂肉，但「澳洲和牛紐約客」這個品名同樣

讓人看不出頭緒，必須細看內容寫到「注脂奶油」、「本產品含有牛奶



13 

 

及其製品」，方知這是注脂肉。不過，一般消費者很可能只是上網購

買牛肉，看到油花美照、比價便宜就下單，未必能清楚自己是買到了

注脂肉。 

 

(3)檢驗結果： 

今年七月法規實施後，調查蒐尋注脂肉販賣處發現很難找到明顯標示有注 

脂肉之產品，大賣場或是肉品專賣店都表示並無販售注脂肉產品，於是在 

最容易魚目混珠的蝦皮賣場找尋二十五件不同賣場，以消費者的模式購買 

疑似注脂肉之二十五件冷凍肉品。 

其中有五件為注脂肉或重組肉，有二件未在商品頁面明示消費者，且上開 

五件於商品主要名稱以及商品圖片上，皆沒有特別標明為注脂肉或是重組 

肉，僅一件有標示但寫的卻是英文。嚴格論未清楚標示率仍達２０％。 

衛生檢驗大腸桿菌結果二十五件全數合格，至少可以讓消費者安心，在衛

生的部分似乎較無疑慮，業者在源頭做到衛生把關，是比較欣慰的。 

 

 (4)、建議： 

   a應再加強宣導應標注清楚讓消費者有知的權利。 

    已將未依法標示之業者詳細資料發函給該縣市之衛生局，請相關

主管機關加以輔導，希望業者盡早改正，網路販售無法看到實際品

項標示，更應該做好揭露訊息，包含名稱與圖片說明上皆應標示。 

   b除了上開建議之外，仍希望別讓注脂肉反而成了地下化，建議主  

    管機關從批發肉品工廠的源頭稽查，確認其銷售管道，銷售時的 

    包裝有明確標示，且批發路線的末端管道也有注脂肉的清楚標示。 

                                                            

柒、發函至相關單位   

   一、台中市消保官室與衛生局 

      二、高雄市消保官室與衛生局 
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附件：蝦皮賣場[米特師傅]：https://shopee.tw/meat_seafood#product_list 
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附件：蝦皮賣場[牛天下肉舖]：https://shopee.tw/butchershop9898 

     

 

https://shopee.tw/butchershop9898

