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2024 世界消費者日- 

為消費者提供公平和負責任的人工智慧宣導 
「AI 一起走」公益健行活動 

成果報告 

壹、緣起 

  2024年世界消費者日主題「為消費者提供公平和負責任的人工智

慧」，消費者已漸漸接觸並使用人工智慧下的產品，較多人開始接觸的智

慧手環也增加了多樣功能，然而希望提供人工智慧的是符合消費者期待

的公平且負責任。 

 

本會累積多年宣導經驗，將世界消費者日主題結合戶外身心健康的健走

活動，藉由公益健行、義診、親子活動等強化消費權益宣導活動，提高

本企劃案的執行效果。 
 

 

貳、目的 
今年（2024年）世界消費者日的主題設定為「為消費者提供公平和

負責任的人工智慧」，本會秉持消費者權益保護與本著消費意識的提升需

「始於教育、終於教育」的堅持，因此擬辦理消費者權益保護宣導活動，

更為求此活動的效果，結合世消日的主題舉辦公益健行、義診、親子活

動等多元化的活動，讓更多消費者參與。 

參、活動單位 

補助單位：行政院消費者保護處 

主辦單位：台灣消費者保護協會(簡稱台灣消保協會) 

協辦單位：高雄市永續農業發展協會 

          大高雄中醫師公會 
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肆、活動執行 

  一、活動時間： 

113年 09月 07日星期六早上 8：00至中午 12：00   

  二、活動地點：                                                                              

      高雄市澄清湖風景區園區內   

     三、活動訊息發布： 

   1、於 7-8 月密集網路宣傳，除自有官網外，透過臉書粉絲 

        專頁，LINE群組及地區性群組等傳遞活動訊息。 

本會網頁 
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   FB本會網頁 
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活動邀請卡 
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活動 DM 
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路線-健走編號卡 

 

宣導看板 
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現場布置： 
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活動當日-當日因間歇性大雨,雖有受阻,仍如期舉行,幸安全完成。 
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現場各攤位圖 
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-11- 

 

  

  

  
 

 

活動舞台背板  
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各站就位 
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準備出發 

 
 

 

活動方式 

 本次 AI一起走健走活動是以健走的方式進行宣導，參加民眾報到時先

紀錄自己配戴的計步器裝置起始步數，做完暖身操後根據路線出發，完

成六站蓋章後，回原報到處領取贈品一份，並記錄結束的步數，希望藉

此讓民眾了解自己配戴的人工智慧裝置提供的數據可供參考的價值。 

 現場設有長庚中醫義診以及牙醫義診攤位，並有高雄律師公會免費諮

詢與高雄市政府消保官免費諮詢的攤位。並於迷宮花園設置迷宮闖關遊

戲、還有舞台摸彩等。 

  本會將要宣導之公平和負責任的人工智慧的知識重點項目以文字、圖

片解說傳遞重要訊息，懸掛於活動現場，引導消費者瀏覽學習。並藉闖

關遊戲從看板上尋找正確答案，加強印象，以達到宣導效果。 
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1.闖關遊戲獎勵區 

由參加民眾在迷宮花園中，尋找正確答案，完全答對可以領取獎品乙份。 

                      闖 關 遊 戲 卡 
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2健走紀錄表 

下為部分提供完整記錄之步數統計表，可見得不同的人工智慧裝置仍是

有些許差異，消費者可參考並於日後挑選更適切的產品。 

編號 計步器類型 起始步數 結束步數 小計步數 

134 garmin 2759 9414 6655 

76 IPHONE 283 7132 6849 

128 IPHONE 2553 8984 6431 

289 IPHONE 795 7257 6462 

335 IPHONE 69 7132 7063 

338 IPHONE 635 2513 1878 

342 IPHONE 380 7049 6669 

345 IPHONE 191 6599 6408 

350 IPHONE 541 4576 4035 

356 IPHONE 1418 7203 5785 

366 IPHONE 1033 6432 5399 

372 IPHONE 901 6163 5262 

354 OPPO 809 7593 6784 

340 SONY 634 7885 7251 

104 三星 2252 9798 7546 
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257 三星 1303 7716 6413 

339 三星 820 9500 8680 

359 三星 1309 8499 7190 

363 三星 1396 1726 330 

103 小米 2682 10074 7392 

220 小米 274 6983 6709 

281 小米 1133 5929 4796 

303 小米 0 7196 7196 

330 小米 1394 7559 6165 

341 小米 1269 8244 6975 

361 小米 0 860 860 

50 小米 5 2204 8254 6050 

247 小米手環 114 7298 7184 

355 小米手環 1416 1939 523 

365 小米手環 1780 2987 1207 

369 小米手環 125 7025 6900 

215 手機 863 8181 7318 

116   561 5437 4876 

123   5801 11461 5660 
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135   1694 8669 6975 

276   776 7168 6392 

331   1805 8473 6668 

337   856 7278 6422 

343   1121 6948 5827 

348   1277 7264 5987 

349   487 6564 6077 

353   463 6954 6491 

358   0 6633 6633 

360   1752 7415 5663 

362   356 1342 986 

368   122 5438 5316 

373   485 5111 4626 
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3摸彩活動  
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活動現場花絮 
 

      

(行政院消保處致詞)             (林岱樺立委致詞) 

 

  

(許智傑立委致詞&本會陳建富監事長) (本會麥仁華理事長與貴賓合照) 
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健行路線花絮 
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迷宮花園闖關花絮 

 

  

  

  

  
 

              (感謝各界支持，活動順利圓滿且安全完成) 
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伍、活動效益與建議： 

     活動當日上午下著間歇性大雨，尤其七點多的瓢潑大雨讓很多民眾

卻步，當天取消了不少人，但是幸好靠近出發時間短暫雨停，讓原本就

有習慣至澄清湖運動的人現場報名，所以雖然下雨導致人數稍減，但仍

是有過半的參與人數，並圓滿安全的完成健走活動，非常感恩。  

  到場的消費者對於計步器也都很有興趣紀錄，也教會很多長者使用

自己手機中本來就有的功能，希望大家都能越來越健康。 

  透過現場懸掛的宣導看板及規劃的遊戲，還有現場義診與義務諮詢

的攤位，協會都致力教育消費者應有的消費意識，現場攤位反應也熱絡，

是以綜觀整體活動的進行，雖稍受天候影響，但仍是按照企劃書內容執

行，相信活動的效果及邊際效益的延伸，能達到既定的目標。 

   活動能圓滿成功，感謝各單位的協助，尤其是長庚中醫、高雄律師公

會與高雄市政府不畏風雨的鼎力支持！ 

 

台灣消費者保護協會  
地    址：高雄市前鎮區保泰路 355 號 6樓之 2 

電    話：（07）970-0726   FAX：（07）970-0675 

企  劃： 徐邦瀚執行長 

執  行： 黃琞傜資深主任  

信  箱：cpat3706222@seed.net.tw 

網  址：www.cpat.org.tw 
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